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★ ナルク（ ）は 法人ニッポン・アクティブライフ・クラブが発行する情報誌です。我々は高齢者の声の代弁者として質の高い情報を発信します。

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
向
け
て
厚
労
省
が
考
え
方
を
示
す

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
向
け
て
厚
労
省
が
考
え
方
を
示
す

３
６
５
日
、

時
間
の
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は
、
多
く
の
高
齢
者
の
願
い
が
実
現
さ
れ
る

と
し
て
、
期
待
が
高
ま
っ
て
い
る
が
、
そ
の
歩
み
は
極
め
て
お
ぼ
つ
か
な
い
様
相
を
呈
し
て
い
る
。

医
療
・
介
護
の
フ
ォ
ー
マ
ル
サ
ー
ビ
ス
と

、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
サ

ー
ビ
ス
と
が
連
携
の
と
れ
た
社
会
資
源
と
し
て
、
如
何
に
協
調
体
制
を
作
り
上
げ
て
い
く
か
が
鍵

と
な
る
。
そ
し
て
、
そ
の
拠
点
と
し
て
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
動
け
る
よ
う
に
な
る
の
か
心

配
し
て
い
た
ら
、
平
成

年
２
月
、
東
京
で

さ
わ
や
か
福
祉
財
団

が
主
催
し
た
講
演
会
で
、

厚
労
省
老
健
局
振
興
課
の
山
本
課
長
補
佐
が
、
そ
の
心
配
を
吹
き
飛
ば
す
よ
う
な
明
確
な
考
え
方

を
示
し
て
く
れ
た
。

季の輝き季の輝き

初夏を告げる葵祭りの行列 写真・隈井九州男初夏を告げる葵祭りの行列 写真・隈井九州男

地
域
包
括
ケ
ア
の

拠
点
に
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
を

平
成

年
度
地
域

包
括
ケ
ア
研
究
会
報
告

書

に
よ
る
と
、
団
塊

の
世
代
が

歳
に
な
る

２
０
２
５
年
に
は
、
高

齢
者
の
多
く
が
望
む

自
宅
で
の
診
療
・
介

護
・
看
取
り
が
可
能
と

な
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ

ス
テ
ム

を
作
る
こ
と

と
、
お
よ
そ

分
以
内

に
多
様
な
サ
ー
ビ
ス
が

提
供
さ
れ
る
拠
点
と
し

て

地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー

を
当
て
る
こ

と
が
決
め
ら
れ
た
。
そ

れ
は
同
セ
ン
タ
ー
が
中

学
校
校
区
毎
に
作
ら

地
域
包
括

拠
点
に
包

セ
ン
タ
ー

域
包
括
ケ
ア

点
に
包
括
支

ン
タ
ー
を

包
括
ケ
ア
の

に
包
括
支
援

タ
ー
を

れ
、
地
域
住
民
が
介
護

保
険
と
、
そ
れ
以
外
の

様
々
な
生
活
支
援
と
保

険
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

相
談
や
情
報
提
供
が
行

わ
れ
て
い
る
か
ら
で
あ

る
。
（
左
表
参
照
）

地
域
包
括
ケ
ア
シ

ス
テ
ム
に
係
わ
る

理
念
規
定
の
創
出

国
は
平
成

年
か
ら

平
成

年
ま
で
を
計
画

期
間
と
す
る

第
５
次

地
域
包
括

ス
テ
ム
に

理
念
規
定

域
包
括
ケ
ア

テ
ム
に
係
わ

念
規
定
の
創

包
括
ケ
ア
シ

ム
に
係
わ
る

規
定
の
創
出

介
護
保
険
事
業
計
画

と
し
て
、
平
成

年
６

月
に

介
護
サ
ー
ビ
ス

基
盤
強
化
の
た
め
の
介

護
保
険
法
等
の
一
部
を

改
正
す
る
法
律

を
成

立
さ
せ
た
（
左
表
参

照
）
。

こ
の
中
で

地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

が

は
じ
め
て
公
式
に
打
ち

出
さ
れ
た
。
そ
し
て
下

段
に
示
し
た
平
成

年

２
月
に
閣
議
決
定
さ
れ

た

社
会
保
障
と
税
の

一
体
改
革
大
綱

の
中

で
も

地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
構
築

が

織
り
込
ま
れ
た
。

こ
れ
ら
の
規
定
で
も

分
か
る
よ
う
に
、
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

要
は
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
で
あ
る
。
し

か
し
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
の
現
状
は
、

設
置
数
に
お
い
て
は
計

画
数
を
充
足
す
る
に
い

た
っ
て
い
な
い
。ま
た
、

業
務
が
多
忙
で
多
方
面

の
支
援
団
体
、
サ
ー
ビ

ス
提
供
団
体
と
の
連
携

に
ま
で
手
が
回
ら
な
い

と
言
っ
た
声
が
大
き
い
。

前
記
の
介
護
保
険
法

改
正
に
お
い
て

地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

設
置
者
は
、
包
括
的
支

援
事
業
の
効
果
的
実
施

の
た
め
に
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
事
業
者
、
医
療
機

関
、
民
生
委
員
、
高
齢

者
の
日
常
生
活
の
支
援

に
携
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
そ
の
他
の
関
係
者

と
の
連
携
に
努
め
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
（
法
第

１
１
５
条

）
と
明
記

し
、
機
能
強
化
を
明
文

化
し
た
。

地
域
ケ
ア

会
議

の
発
足

さ
ら
に
設
置
運
用
に

関
し
、
よ
り
具
体
的
な

通
達
と
し
て

地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
設

置
運
用
に
つ
い
て
（
課

長
通
知
）

が
平
成

年
３
月

日
に
一
部
改

正
さ
れ
た
。
要
点
は
包

括
的
・
継
続
的
マ
ネ
ー

ジ
メ
ン
ト
支
援
業
務
の

中
で
地
域
ケ
ア
会
議

を
設
置
運
用
す
る
こ
と

を
打
ち
出
し
、

多
職

種
協
働
に
よ
る
地
域
包

括
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
構
築

を
示
唆
し
、

多
職
種
の
対
象
メ
ン
バ

ー
を
例
示
し
て
い
る
。

地
域
ケ
ア
会
議
の

全
体
像
を
下
に
示
す
。

地
域
ケ

の
発
足

地
域
ケ
ア

発
足域ケ
ア

会

足

・
民
間
事
業
者

も
メ
ン
バ
ー
に
入
っ
て

い
る
こ
と
に
注
目
さ
れ

た
い
。

こ
れ
ら
の
厚
労
省
の

一
連
の
改
革
が
都
道
府

県
を
通
じ
、
各
市
町
村

に
如
何
に
伝
わ
り
、
実

行
さ
れ
て
い
く
か
は
、

ナ
ル
ク
を
は
じ
め
と
す

る
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
サ

ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い

る

や
任
意
団
体

が
常
に
情
報
を
把
握

し
、
連
携
を
取
り
な
が

ら
協
議
を
重
ね
、
地
元

の
市
町
村
に
提
言
し
、

そ
の
実
現
化
に
向
け
て

ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
く

か
に
か
か
っ
て
い
る
。

ナ
ル
ク
は
既
に
東
大

阪
、
高
槻
、
市
川
、
銚

子
の
４
都
市
を
モ
デ
ル

地
区
と
定
め
、
地
域
の

や
市
民
団
体
な

ど
と
協
働
体
制
を
作

り
、
住
民
の
支
持
を
得

つ
つ
、
特
に
高
齢
者
の

声
と
し
て
地
域
包
括
ケ

ア
の
実
現
を
自
治
体
首

長
や
職
員
に
迫
っ
て
い

く
こ
と
を
決
め
て
い
る
。

ま
た
上
記
４
都
市
に

あ
る
東
大
阪
・
大
東

高
槻
・
島
本

市

川

銚
子

拠
点
以

外
に
も
、
自
治
体
に
影

響
力
を
持
っ
て
い
て
、

な
ど
と
の
連
携

も
密
に
し
て
い
る
所
が

あ
れ
ば
、
モ
デ
ル
地
区

に
追
加
し
て
い
き
た

い
。２

面
に
は
東
大
阪
市

の
地
域
包
括
ケ
ア
実
現

に
向
け
て
の
講
演
会
を

特
集
し
た
の
で
、
参
照

さ
れ
た
い
。

地域ケア会議の全体像地域ケア会議の全体像

オ
ラ
ン

ダ
で

在

宅
・
地
域

介
護
サ
ー

ビ
ス
協

会

の
理

事
長
を
務

め
て
い
る

ミ
レ
ー
ナ
さ
ん
が
４
月

初
め
に
ナ
ル
ク
本
部
を

訪
れ
た
▼
オ
ラ
ン
ダ
も

ド
イ
ツ
と
同
じ
く
、
早

く
か
ら
介
護
保
険
を
導

入
し
た
が
、
財
政
的
に

行
き
詰
ま
っ
て
き
た
の

で
、
打
開
策
と
し
て
日

本
で
成
功
し
て
い
る
時

間
預
託
制
度
を
採
り
入

れ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

大
量
参
加
で
カ
バ
ー
し

た
い
と
の
こ
と
。以
前
、

ロ
ン
ド
ン
大
学
の
林
教

授
が
熱
心
に
時
間
預
託

を
調
べ
に
来
ら
れ
た
時

と
事
情
が
よ
く
似
て
い

る
▼
お
二
人
と
も
時
間

預
託
制
度
の
中
で
理
解

困
難
だ
っ
た
の
が

貯

め
た
預
託
時
間
を
使
わ

な
か
っ
た
時
に
、
誰
が

ど
の
よ
う
に
保
障
す
る

の
か

と
言
う
点
だ
っ

た
。

民
法
上
の
貸
借

や
そ
れ
に
伴
う
債
権
と

違
い
、
補
償
は
一
切
無

い

愛
情
と
ふ
れ
あ

い
の
論
理
に
基
づ
い
て

会
員
相
互
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
精
神
で
行
う
も
の

で
あ
り
、
使
用
す
る
時

と
場
所
で
カ
バ
ー
さ
れ

る
限
り
に
お
い
て
利
用

可
能
で
あ
る

と
記
し

た
定
款
を
示
し
、

貯

め
た
点
数
を
使
わ
な
い

で
死
ね
ば
本
望

と
言

っ
て
い
る
会
員
の
話
を

紹
介
し
た
ら
感
動
し
て

涙
を
浮
か
べ
ら
れ
た
。

（
高
畑
敬
一
）

社会保障 税一体改革大綱（抄） 平成 年２月 日 閣議決定

第１部 社会保障改革 第３章具体的改革内容の２項 医療介護など
（地域の実情に応じた医療・介護サービスの提供体制の効率化・重点化と機能強化）
○高齢化が一段と進む 年に、どこに住んでいても、その人にとって適切な医療
・介護サービスが受けられる社会を実現する。
○疾病予防や介護予防を進め、病気になった場合にしっかり治す 治す医療 とそ
の人らしく尊厳を持って生きられる 支える医療・介護 の双方を実現する。
今後のサービス提供の方向性
（２）地域包括ケアシステムの構築
○できる限り住み慣れた地域で在宅を基本とした生活の継続を目指す地域包括ケア
システムの構築に取り組む
在宅サービス・居住系サービスの強化
・切れ目のない在宅サービスにより、居住生活の限界点を高めるための 時間対応
の訪問サービス、小規模多機能型サービスを充実させる。
・サービス付き高齢者住宅を充実させる。
介護予防・重度化予防
・要介護状態になる高齢者が減少し、自立した高齢者の社会参加が活発化する介護
予防を推進する。
・生活期のリハビリテーションの充実を図る。
・ケアマネージメントの機能強化を図る。
医療と介護の連携の強化
認知症対応の推進
・認知症に対応するケアモデルの構築や地域密着サービスの強化を図る。
・市民後見人の育成など権利擁護の推進を図る。

平成 年６月改正の介護保険法より
第５条第３項
国及び地方公共団体は、被保険者が可能な限り、住み慣れた地域

でその有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよ
う、保険給付に係わる保健医療サービス及び福祉サービスに関する
施策、要介護状態等となることの予防又は要介護状態等の軽減若し
くは悪化の防止のための施策並びに地域における自立した日常生活
の支援のための施策を、医療及び居住に関する施策との有機的な連
携を図りつつ包括的に推進するよう務めなければならない。

地域包括ケアシステムが求められる理由
年の高齢社会を踏まえると、

高齢者ケアのニーズの増大
単独世帯の増大
認知症を有する者の増加が想定される

そのためには

介護保険サービス、医療保険サービスのみなら
ず、見守りなどの様々な生活支援や成年後見な
どの権利擁護、住居の保障、低所得者への支援
など様々な支援が切れ目なく提供されることが
必要

現状では
各々の提供システムは分断され、有機的な連携
はみられない

そこで、地域において包括的、継続的に繋いで
いく仕組み 地域包括ケアシステム が必要

（１） 号 年 月 日 第３種郵便物認可 年５月 日発行ナ ル ク（ ）
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★ ナルク（ ）とは 法人 ニッポン アクティブライフ クラブ（ ）の通称です。

私
は
ア
メ
リ
カ
留
学
中
に
ナ
ル

ク
の
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
し
た

が
、
東
京
に
戻
っ
て
か
ら
は
ナ
ル

ク
の
こ
と
は
何
も
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
と
こ
ろ
が

年
ぶ
り
に
長
野
に
も
ど
っ
て
来

る
と
、
知
人
か
ら
ナ
ル
ク
の
話
を

聞
い
た
の
で
す
。
こ
れ
も
何
か
の

ご
縁
と
思
い
、
早
速
入
会
し
ま
し

た
。私

が
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
で
ナ
ル

ク
を
知
っ
た
の
は
、
交
通
事
故
が

き
っ
か
け
で
し
た
。
携
帯
電
話
を

か
け
な
が
ら
運
転
し
て
い
た
相
手

に
、
後
ろ
か
ら
ぶ
つ
け
ら
れ
た
の

で
す
が
、私
の
言
い
分
が
通
ら
ず
、

怒
り
と
ス
ト
レ
ス
で
、
い
ら
い
ら

し
て
い
ま
し
た
。
日
本
の
常
識
は

ア
メ
リ
カ
で
は
通
じ
な
い
こ
と
を

肝
に
銘
じ
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
に
、私
の
保
険
を
担
当

し
て
く
れ
た
日
本
人
の
女
性
か
ら

ナ
ル
ク
の
話
を
聞
い
た
の
で
す
。

彼
女
は
、
私
が
地
域
の
人
と
関

わ
り
た
い
と
い
う
希
望
を
持
っ
て

い
る
こ
と
を
知
り
、
ナ
ル
ク
を
紹

介
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ナ
ル
ク

で
初
め
て
参
加

し
た
活
動
は
、
日
系
の
老
人
ホ
ー

ム
や
地
域
の
高
齢
者
の
た
め
の
募

金
活
動
で
し
た
。
感
謝
祭
や
ク
リ

ス
マ
ス
・
シ
ー
ズ
ン
に
、
日
系
の

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
前
で
活

動
を
行
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
ま
で

遠
ざ
か
っ
て
い
た
日
系
社
会
に
も

積
極
的
に
関
わ
っ
て
い
く
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
。

色
々
な
方
に
ナ
ル
ク
を
紹
介
し

ま
し
た
が
、
私
自
身
、
貯
め
た
点

数
で
、
引
っ
越
し
の
際
の
お
手
伝

い
を
お
願
い
し
た
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
引
っ
越
し
当
日
、
さ
さ
や
か

な
お
昼
を
用
意
し
て
い
ま
し
た

が
、
来
て
く
だ
さ
っ
た
お
二
人
の

方
は
、
奥
様
の
手
作
り
の
お
に
ぎ

り
と
お
か
ず
を
、
私
の
分
ま
で
持

っ
て
き
て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
、

と
て
も
感
激
し
ま
し
た
。

お
昼
を
食
べ
な
が
ら
、
両
親
を

残
し
て
留
学
し
、父
の
死
に
目
に
も

会
え
な
か
っ
た
こ
と
を
申
し
訳
な

く
思
っ
て
い
る
事
な
ど
を
話
す

と
、自
分
も
親
戚
、隣
人
か
ら
後
ろ

指
を
指
さ
れ
た
つ
ら
い
経
験
が
あ

る
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ
に
い
る
日
本
人
は
、

自
分
の
た
め
ば
か
り
で
な
く
、
日

本
に
残
し
た
両
親
の
た
め
に
も
自

分
の
点
数
を
利
用
し
て
い
ま
し

た
。
と
て
も
素
晴
ら
し
い
仕
組
み

だ
と
思
い
ま
し
た
。
も
っ
と
相
互

活
動
を
広
げ
て
い
け
ば
、
地
域
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
け
る
と
思
い

ま
す
。
な
が
の
拠
点
で
も
、
会
員

同
士
の
助
け
合
い
を
頻
繁
に
行
う

よ
う
活
動
し
て
い
き
ま
す
。

私
が
出
会
っ
た
ナ
ル
ク

な
が
の
拠
点

峯
村
由
起
子

は
、
地
域
医
療
の
現
場

か
ら
、
在
宅
医
療
の
充

実
、
行
政
、医
療
機
関
、

介
護
関
係
者
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
が
協
働
す

る
の
が
不
可
欠
で
あ

る

と
述
べ
た
。

続
い
て
の
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、

興
生
会
理
事
長
の
寺
田

秀
興
医
師
が
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
な
り
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー

民
生
委
員

街
か

ど
デ
イ
ハ
ウ
ス

ナ

ル
ク
な
ど
の
代
表
が
、

地
域
包
括
ケ
ア
実
現
に

向
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
か
ら
意
見
を
述
べ

た
。
会
場
か
ら
は

各

団
体
の
取
り
組
み
が
不

十
分

と
い
う
声
も
あ

が
り
、高
畑
会
長
も
孤

独
死
対
策
も
大
事
だ

が
、
そ
れ
は
包
括
ケ
ア

の
一
部
で
あ
っ
て
、
大

切
な
の
は
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
を
コ
ア

に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
を
完
成
さ

せ
る
な
ど
、
行
動
に
結

び
つ
け
る
こ
と
だ

と

発
言
し
た
。

そ
れ
ら
を
受
け
て
３

月

日
、
今
後
の
活
動

を
進
め
る
会
議
を
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

医
師
、民
生
委
員
、街
か

ど
デ
イ
ハ
ウ
ス
、
ナ
ル

ク
の
面
々
で
開
い
た
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
か
ら

現
状
で
は

人
員
、予
算
、シ
ス
テ
ム

の
実
態
か
ら
、
セ
ン
タ

ー
が
各
団
体
に
呼
び
か

け
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作

り
を
展
開
す
る
の
は
困

難
だ
が
、
東
大
阪
市
か

ら
適
切
な
指
導
を
受

け
、
社
協
に
も
協
力
し

て
も
ら
い
、
市
民
団
体

が
自
主
的
に
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
を
盛
り
上
げ
、
セ

ン
タ
ー
に
コ
ア
の
役
割

を
要
請
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
必
要
で
あ
る

と
い
う
発
言
が
あ
っ
た
。

そ
の
結
果
、
石
切
地

区
を
モ
デ
ル
と
し
て
自

治
会
長
、
民
生
委
員
、

市
会
議
員
、医
師
、ケ
ア

マ
ネ
、

な
ど
で

包
括
ケ
ア
会
議
の
進
め

方
を
検
討
し
て
い
く
と

と
も
に
、
地
域
で
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
・
カ
フ
ェ
を

立
ち
上
げ
て
、認
知
症
、

障
害
者
、
独
居
者
の
情

報
収
集
に
努
め
る
こ

と
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
で
マ
ッ
プ
作
り

を
は
じ
め
対
処
方
策
を

検
討
し
、地
域
包
括
ケ
ア

に
向
け
大
き
く
踏
み
出

す
こ
と
を
話
し
合
っ
た
。

湯
快
リ
ゾ
ー
ト
が
割

引
で
利
用
で
き
ま
す

４
月
１
日
か
ら
、
ナ

ル
ク
の
時
間
預
託
支
援

企
業
に

湯
快
リ
ゾ
ー

ト
が
追
加
さ
れ
、ナ
ル

ク
の
会
員
に
限
り
、
宿

泊
料
金（
七
八
〇
〇
円
）

の
割
引
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

予
約
は
湯
快
リ
ゾ
ー

ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

﹇

﹈
、
ま
た
は
電
話

で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

宿
泊
当
日
は
チ
ェ
ッ

湯
快
リ
ゾ
ー
ト
が
割

引
で
利
用
で
き
ま
す

ク
イ
ン
時
に
、
ご
本
人

の

時
間
預
託
手
帳

を
必
ず
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。

会
員
１
名
に
つ
き
、

６
名
ま
で
利
用
可
能
で

す
（
た
だ
し
配
偶
者
、

両
親
に
限
る
）
。

山
中
、片
山
津
、南
紀

白
浜
な
ど
、
日
本
有
数

の
温
泉
地
を
格
安
の
料

金
で
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。家
族
旅
行
、職

場
の
懇
親
会
な
ど
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
た
だ

し
ご
利
用
は
月
曜
日
か

ら
木
曜
に
限
り
ま
す
。

な
お
利
用
可
能
な
旅

館
名
、
割
引
額
（
５
０

０
円

１
０
０
０
円
）

な
ど
詳
細
は
、
ナ
ル
ク

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
く
だ
さ
い
。

電
話
に
よ
る
申
込
は
、

３
面
の
同
社
広
告
を
参

照
し
て
く
だ
さ
い
。

ナルク用語辞典
５：３：２

時間預託活動 奉仕活動 ときま

したので、今月は ５：３：２ です。

もちろん、時間預託活動や奉仕活動の時

間配分のことです。

ナルクの理念は 自立 奉仕 助け

合い です。助け合いは時間預託活動です。

これがナルクの中心命題ですから全体の

半分の５とします。奉仕活動は残りの３、

いつまでも元気を保ち、社会や子供から

自立するための活動、すなわち趣味の会

などの活動を残りの２、と言った配分で活

動するのが理想である、とされています。

ともすれば同好会活動が５になったり、

会員同士の助け合い、つまり時間預託活

動が２になったりしていないかと言うこ

とを、拠点全体でチェックしてみる必要

があります。例えば特養での活動・社協

のイベントに参加・公園の掃除などの奉

仕活動も大切なボランティア活動ですが、

会員同士の助け合い（時間預託活動）が ナ

ルクの基本課題 であることを肝に銘じ

たいものです。

ナルク用語辞典 チ
リ
産
の
鮭

日
本
の
孵
化
技
術
が
貢
献

鮭
は
痛
快
な
魚
だ
。
何
せ
ロ
シ
ア
の
領
海
で

育
っ
て
、
ち
ゃ
ん
と
故
郷
の
日
本
の
川
に
帰
っ

て
来
る
。
英
語
で
は
サ
ー
モ
ン

と
い

う
が
、
こ
れ
は
フ
ラ
ン
ス
語
の
ソ
ー
モ
ン

か
ら
来
た
。
こ
の
フ
ラ
ン
ス
語
は
ラ
テ
ン
語
の
サ
ル
モ

（
飛
び
跳
ね
る
魚
）
に
由
来
す
る
。

古
来
、
鮭
は
日
本
人
に
親
し
ま

れ
て
い
た
。

宇
治
拾
遺
物
語

に
は
、
鮭
を
盗
ん
だ
大
童
子
（
寺

の
雑
役
に
使
わ
れ
る
下
級
僧
）
が

裸
に
さ
れ
て
身
体
検
査
を
受
け
る

話
が
あ
る
。
茨
城
県
日
立
市
助
川

の
地
名
由
来
に
つ
い
て
、

常
陸

国
風
土
記

は
、

古
く
遇
鹿
（
あ

ふ
か
）
と
言
う
地
名
だ
っ
た
が
、

川
で
鮭
（
す
け
）
が
獲
れ
る
の
で

助
川
と
改
め
た

と
記
し
て
い
る
。

鮭
は
北
海
道
で
し
か
獲
れ
な
い

よ
う
に
思
わ
れ
が
ち
だ
が
、
近
世

ま
で
は
北
九
州
以
北
の
日
本
海
側

の
河
川
に
鮭
が
遡
上
し
て
い
た
。
京
都
府
福
知
山
市
の

由
良
川
上
流
に
は
鮭
を
祀
る
神
社
も
残
っ
て
い
る
。
太

平
洋
側
で
も
昭
和
に
な
っ
て
か
ら
で
さ
え
、
浜
名
湖
に

鮭
が
迷
い
込
ん
で
き
た
こ
と
が
あ
っ
た
。

越
後
・
村
上
藩
（
新
潟
県
村
上
市
）
で
は
、
藩
士
の

青
砥
武
平
治
（
あ
お
と
・
ぶ
へ
い
じ
）
が
今
か
ら
約
２

５
０
年
前
、
世
界
で
初
め
て
鮭
の
自
然
孵
化
増
殖
シ
ス

テ
ム

種
川
の
制

を
考
案
し
、
三
面
（
み
お
も
て
）

川
を
本
流
と
す
る
バ
イ
パ
ス
を
つ
く
り
、
下
流
部
で
稚

魚
の
孵
化
事
業
を
お
こ
し
、
保
護
育
成
に
つ
と
め
た
。

青
砥
は
こ
の
功
績
に
よ
り
、
３
両
２
人
扶
持
の
小
身
か

ら
、

石
の
士
分
に
ま
で
昇
進
し
て
い
る
。
明
治
維
新

後
、
漁
業
権
は
旧
藩
士
に
引
き
継
が
れ
、
子
弟
の
教
育

資
金
に
当
て
ら
れ
た
。
そ
の
後
、
村
上
で
は
明
治

年
、

米
国
の
孵
化
技
術
を
採
り
入
れ
、
日
本
初
の
人
工
孵
化

に
成
功
。
一
時
減
少
し
て
い
た
鮭
の
遡
上
も
、
明
治

年
に

万
７
０
０
０
尾
を
記
録
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

日
本
の
鮭
の
人
工
孵
化
技
術
は
、
世
界
で
も
最
高
水

準
と
い
わ
れ
、
地
球
の
裏
側
の
チ

リ
か
ら
水
産
省
の
役
人
が

年
ほ

ど
前
に
、
北
海
道
千
歳
市
の
水
産

庁
サ
ケ
マ
ス
孵
化
場
へ
見
学
に
訪

れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
。

南
半
球

に
は
鮭
は
お
ら
ず
、
チ
リ
人
に
は

鮭
を
食
べ
る
習
慣
が
な
い
の
で
、

孵
化
事
業
を
成
功
さ
せ
て
、
日
本

に
輸
出
し
た
い

と
言
っ
て
い
た
。

ち
ょ
う
ど
、
そ
の
時
に
チ
リ
で
政

変
が
あ
り
、
そ
の
役
人
は

旧
体

制
派
な
の
で
私
の
ポ
ス
ト
が
危
う

い

と
、
見
学
日
程
を
短
縮
し
て
、

チ
リ
に
帰
っ
て
行
っ
た
。
そ
の
役

人
が
そ
の
後
ど
う
な
っ
た
か
、
定
か
で
は
な
い
が
、
最

近
、
日
本
の
店
頭
に

チ
リ
産

の
表
示
が
あ
る
鮭
が

並
ん
で
い
る
の
を
見
る
と
、
チ
リ
で
の
孵
化
事
業
も
成

功
し
て
い
る
よ
う
だ
。

（
池
本
盛
雄
）

リ
レ
ー
エ
ツ
セ
イ

リ
レ
ー
エ
ツ
セ
イ

講
演
会
は
２
月

日
、

東
大
阪
市
イ
コ
ー
ラ
ム

ホ
ー
ル
で
、
孤
立
死
は

ど
う
し
た
ら
防
げ
る
か

と
い
う
田
仲
み
す
ず
医

師（
も
り
内
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長
）
写
真

の
基

調
講
演
で
幕
を
開
け
た
。

同
氏
は
、
日
本
で
は

自
宅
で

死
を
迎

え
る
と

言
う
こ

と
が
当

た
り
前
で
あ
っ
た
が
、

昭
和

年
か
ら
、
病
院

で
最
期
を
迎
え
る
人
の

方
が
多
く
な
っ
た
。
し

か
し
最
近
ま
た
自
宅
で

の
看
取
り
を
希
望
す
る

高
齢
者
が
増
え
て
い
る

と
指
摘
、

地
域
包
括

ケ
ア
の
実
現
の
た
め
に

左が筆者左が筆者

ナ
ル
ク
２
面

０
５
１
０
０
２

口

井

藤

東大阪でのパネルディスカッション

地
域
包
括
ケ
ア
実
現
に
向
け

東
大
阪
市
で
講
演
会
を
開
く

年５月 日発行 第３種郵便物認可 （２）ナ ル ク（ ）



５ １ ★

５ １ ★

５ １ ★

５ １ ★

５ １ ★

５ １ ★

５ １ ★

５ １ ★

５ １ ★

５ １ ★

ナ
ル
ク
３
面

０
５
１
０
０
３

井

口

井

藤

か
ら

キ
ロ
ほ
ど
離
れ
て
い
る
お
墓
に
月
参
り

し
て
い
る
が
、
傘
寿
を
越
し
た
い
ま
、
長
距
離
運

転
に
は
自
信
が
な
く
な
っ
た
、
ナ
ル
ク
で
お
願
い

で
き
な
い
だ
ろ
う
か

と
も
ち
か
け
ら
れ
、
早
速

こ
れ
も
無
理
に
会
員
に
な
っ
て
も
ら
っ
た
義
兄
に

相
談
し
た
ら
、

行
っ
て
も
い
い
よ

と
言
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

ナ
ル
ク
の
先
輩
に

こ
れ
っ
て
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
し
た
こ
と
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
の

と
聞
き
ま

し
た
ら

あ
ァ
、
そ
う
だ
よ

と
の
答
え
。
こ
れ

で
当
拠
点
の
第
一
号
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
活
動
が

成
立
し
た
わ
け
で
す
。

以
来
５
年
余
り
、

利
用
者
か
ら
の
依
頼
は
断

ら
な
い

と
い
う
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
を
し
て
き
ま
し
た
。
時
に
は
ダ
ブ
ル
・
ブ

ッ
キ
ン
グ
ど
こ
ろ
か
、
ト
リ
プ
ル
・
ブ
ッ
キ
ン
グ

状
態
も
し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。
こ
ん
な
時
は
１
件

私
が
最
初
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
ら
し
き
活
動
を

し
た
の
は

拠
点
時
代
で
し
た
。

親
戚
や
兄
弟
知
人
を
誘
っ
て
、
よ
う
や
く
形
だ

け
整
え
、
毎
日
、
社
協
や
支
援
セ
ン
タ
ー
訪
問
に

明
け
暮
れ
て
い
た
頃
、
市
内
在
住
の
姉
（
会
員
）

は
ほ
か
の
会
員
に
お
願
い
し
、
別
の
１
件
は
少
し

時
間
を
早
め
て
も
ら
い
、
残
る
１
件
を
少
し
遅
ら

せ
て
も
ら
い
ま
す
。

今
日
は
買
い
物
だ
か
ら
少
し
く
ら
い
遅
く
た

っ
て
構
わ
な
い
よ
、
空
い
た
と
き
に
来
て
頂
戴

、

こ
ん
な
返
事
を
い
た
だ
く
と
ヤ
レ
ヤ
レ
で
す
。
こ

う
い
う
の
は
、や
は
り
信
頼
関
係
の
賜
物
で
あ
り
、

協
力
し
て
く
れ
た
会
員
に
は
心
底
、
感
謝
感
謝
で

す
。各

方
面
か
ら

ほ
ん
と
に
助
か
っ
て
い
ま
す

ナ
ル
ク
が
な
け
れ
ば
、
何
処
へ
も
出
か
け
る
こ

と
が
で
き
な
い
、
ほ
ん
と
に
あ
り
が
た
い

と
あ

り
っ
た
け
の
賛
辞
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

決
し
て
い
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
今
後
も
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
続
け
た
い
で

す
ね
。

（
西
日
本
某
拠
点
・
ナ
ル
ク
ば
か
）

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
つ
ぶ
や
き

最
近
、
本
紙
に
も
し

ば
し
ば
登
場
す
る

サ

ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向

け
住
宅

に
つ
い
て
お

尋
ね
が
増
え
て
い
ま

す
。

サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅
（
サ
高

住
）

と
は
、
２
０
１

１
年

月
の

高
齢
者

住
ま
い
法

の
改
正
が

行
わ
れ
た
の
を
機
に
、

そ
の
登
録
が
始
ま
り
ま

し
た
。

ど
の
よ
う
な
住
宅
か

と
言
い
ま
す
と
、
高
齢

者
の
入
居
を
拒
ま
な
い

賃
貸
住
宅
で
、
住
宅
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
や
、

医
療
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

ら
れ
る
な
ど
、
高
齢
者

の
暮
ら
し
に
あ
る
程
度

配
慮
し
た
、
都
道
府
県

に
届
出
さ
れ
た
住
宅
で

す
。基

本
的
に

歳
以
上

が
対
象

床
面
積
は
原
則

平

方
メ
ー
ト
ル
以
上

安
否
確
認
と
生
活
相

談
サ
ー
ビ
ス
を
備
え

て
い
る
こ
と
が
必
須

入
居
一
時
金
不
要

敷
金
の
み
で
低
額
に

設
定
さ
れ
て
い
る

賃
貸
契
約
な
の
で
、

出
入
り
が
容
易

自
宅
感
覚
で
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
が
比
較
的
守

ら
れ
る現

状

２
０
１
１
年

月
１

日
現
在
の
登
録
戸
数
は

１
４
６
０
戸
で
、
ど
ん

ど
ん
増
え
て
い
て
、
国

土
交
通
省
と
厚
生
労
働

省
は
、
向
こ
う

年
間

で

万
戸
に
増
や
す
計

画
を
立
て
て
い
ま
す
。

ほ
と
ん
ど
が
ワ
ン
ル

ー
ム
タ
イ
プ
で
、
サ
ー

ビ
ス
内
容
は
千
差
万
別

で
す
。

ス
タ
ッ
フ
が
日
中
の

み
常
駐
す
る
所
も
あ
れ

ば
、

時
間
体
制
の
所

も
あ
り
ま
す
。

食
事
の
提
供
、
日
常

生
活
の
援
助
な
ど
も
そ

れ
ぞ
れ
異
な
り
ま
す
。

重
度
の
介
護
が
必
要
に

な
れ
ば
退
去
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
所
が
あ
る

一
方
で
、
最
後
ま
で
住

み
続
け
ら
れ
る
住
宅
も

あ
り
ま
す
。
条
件
が
整

っ
て
い
る
所
は
費
用
は

高
く
な
り
ま
す
。

現
状
は
特
養
の
待
機

中
の
人
や
、
病
院
を
退

院
し
た
後
に
、
自
宅
で

暮
ら
す
こ
と
が
不
安
な

人
に
は
利
用
し
や
す
い

と
言
え
ま
す
が
、
自
立

し
て
い
る
高
齢
者
に

は
、
や
や
窮
屈
に
感
じ

ら
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。

今
後

費
用
が
安
く
、
広
く

て
安
心
で
き
る
住
宅
は

理
想
で
す
が
、
全
て
そ

ろ
う
こ
と
は
難
し
い
よ

う
で
す
。

今
が
過
渡
期
で
す
。

今
後
の
動
き
を
注
視
し

て
く
だ
さ
い
。
見
学
会

や
体
験
宿
泊
会
に
も
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

（
吹
田
拠
点
１
月
号
の

会
報
か
ら
抜
粋
）

サ
ー
ビ
ス
付
き

サ
ー
ビ
ス
付
き

高
齢
者
向
け

高
齢
者
向
け

住
宅

と
は
？

住
宅

と
は
？

全国拠点調査による
昨年４月、本部では 現在活動中の同好会名と参加者人数 の調査を行いました。調査対象は 拠点、う

ち 拠点から回答をいただきました（回答率 ％）。

同様の調査を 年と 年にも行いましたので、それらと対比して現在、どのような同好会が活動してい

るのかを参考にしていただければと思っております。

【今回の調査結果のポイント】

１．同好会の種類は を超えた

２．参加人数は全国で 人と、前回調査の４割り増し

３．参加人数の多い同好会は カラオケ 健康マージャン で、それぞれ 人超えと群を抜いている

逆に 料理教室 マージャン はベスト の圏外へ

４．参加人数の多い拠点は 伊賀名張 ふくい で、それぞれ 人を超え、種類・人数とも大幅増

５．種類の多い拠点は、前回に引き続き かずさ

６．ユニークな同好会は 車椅子バスケット 味噌づくり あゆ雑炊 算数教室 手話コーラス

荒波探勝会 独り住まいの会 投資塾 カヌー 他

全拠点で参加者の多い同好会ベスト

・ 種類以上ある拠点 伊賀名張、静岡、大阪北、茨城・摂津、豊中・池田、大阪南、栃木、市川

・今回初のベスト 入りは 健康体操 と 卓球 。卓球は 位から８位へ大躍進。
・今回の 位 位 コーラス 農園 料理教室 手芸 ウオーキング 絵手紙 歌声喫茶

俳句 オカリナ 収穫祭

同好会の参加者の多い拠点ベスト （ 年はデータなし）

・ 伊賀名張 ふくい が群を抜いている。伊賀名張は前回 位から、福井は前回 位からの躍進。
・今回の 位 位は びわこ彦根 かしま 横浜 びわこ南東 神戸 大阪北 富田林

水戸 高槻・島本 静岡

同好会の種類の多い拠点ベスト （ 年はデータなし）

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

年
人
ハイキング ゴルフ 料理教室 パソコン カラオケ マージャン 旅行 花見会 手芸 絵手紙

年
人
パソコン 歩こう会 カラオケ 料理教室 健康麻雀 ハイキング ゴルフ グラウンドゴルフ 旅行 マージャン

年
人
カラオケ 健康麻雀 ゴルフ パソコン グラウンドゴルフ 歩こう会 健康体操 卓球 ハイキング 旅行

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

年
東大阪・大東

人
奈良 かずさ まつもとだいら びわこ湖西 市川 高槻・島本 寝屋川・四条畷 栃木 京都

年
伊賀名張 ふくい 奈良 かずさ 枚方 市川 茂原 亀岡 寝屋川 栃木

１ ２ ３ ４ ５ ６ ６ ６ ９ ９ ９

年
かずさ
種類

奈良 寝屋川・四条畷 まつもとだいら びわこ湖西 京都 枚方・交野 豊中 池田 箕面 釧路 栃木 市川

１ ２ ３ ３ ３ ６ ７ ８ ８ ８ ８ ８

年
かずさ
種類

ふくい 茂原 枚方 奈良 富田林 亀岡 水戸びわこ湖西 南横浜 寝屋川 神戸

（３） 第３種郵便物認可 年５月 日発行１部 円ナ ル ク（ ）
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★ ナルク（ ）は最寄りの活動拠点からお届けします。お問い合わせは電話 （代）ナルクへ。

（５口以上 敬称略））

団体団体
賛助会員賛助会員

す
。
こ
こ
は
、
壊
れ
た
り
、

動
か
な
く
な
っ
た
お
も
ち
ゃ

を
元
気
に
し
て
あ
げ
る

お

も
ち
ゃ
の
病
院

で
す
。

お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
通
じ

て
、子
供
た
ち
と
ふ
れ
合
い
、

親
子
の
交
流
を
図
り
、
子
供

た
ち
を
笑
顔
で
一
杯
に
さ
せ

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

千
葉
県
内
に
は
、

数
カ

所
の

お
も
ち
ゃ
病
院

が

あ
り
、
女
性
ド
ク
タ
ー
も
た

く
さ
ん
活
躍
し
て
い
ま
す
。

興
味
や
関
心
の
あ
る
方
、
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

（
西
谷
秀
樹
）

﹇
箕
面
﹈

箕
面
市
で
も
行
政
が
中
心

に
な
っ
て
防
災
対
策
を
進
め

て
い
ま
す
。
ナ
ル
ク
箕
面
と

し
て
も
、
会
員
の
皆
様
に
天

災
の
際
に
安
否
確
認
と
、
被

災
会
員
へ
の
緊
急
サ
ポ
ー
ト

な
ど
、
行
政
の
補
足
活
動
を

検
討
中
で
す
。

箕
面
市
で
は
１
月

日
に

防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た

が
、
箕
面
拠
点
で
も
３
月

日
を
防
災
訓
練
の
日
と
し

て
、
緊
急
連
絡
網
の
構
築
を

行
い
ま
し
た
。

い
ざ
と
い
う
時
の
基
本
情

報
と
し
て
、
会
員
の

電
話

・

・
携
帯
電
話
。
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス

な
ど
を
把

握
し
て
い
ま
せ
ん
と
、
素
早

い
対
応
が
で
き
ま
せ
ん
。
個

人
情
報
の
取
り
扱
い
に
は
細

心
の
注
意
を
払
っ
て
体
制
を

固
め
て
３
月

日
、
役
員
、

ブ
ロ
ッ
ク
長
な
ど
が
事
務
所

に
出
て
一
斉
に
電
話
を
か
け

た
り
、
メ
ー
ル
が
正
し
く
届

く
か
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
ま
し
た
が
、
案
外
ミ
ス
も

多
い
こ
と
も
分
か
り
、
大
き

な
収
穫
を
得
ま
し
た
。

（
打
越
正
長
）

ナ
ル
ク
４
面

０
５
１
０
０
４

藤

井

藤

﹇
び
わ
こ
湖
西
﹈虹
の
里
句
会

里
帰
り

家
族
寄
り
添
ふ
福
寿
草智

翠

初
鴉比

叡
に
続
く
寺
の
尾
根青

風

髭
を
剃
る

音
し
て
孫
の
初
鏡

青
湖

送
ら
れ
し

ア
オ
サ
の
餅
に
磯
香
る

夕
陽
子

但
馬
路
の

大
晦
日
に
旅
立
ち
ぬあ

く
ね

少
し
づ
つ

細
胞
滅
ぶ
去
年
今
年

九
重

駒
下
駄
の

音
な
つ
か
し
き
宵
戎美

智
子

﹇
奈
良
﹈

し
と
し
と
と
雨
降
る
ひ
と
り

針
仕
事

こ
の
安
ら
ぎ
を

静
寂（
し
じ
ま
）が
包
む

向
井
迪
代

運
転
歴
五
十
年
経
て
更
新
は

い
と
も
す
が
し
き

七
十
路
の
わ
れ辻

垣
詞
子

茶
の
花
は

め
し
べ
を
つ
つ
み
真
白
な
り

目
に
清
々
し
朝
の
庭
に

奥
西
佐
太
子

枯
葉
舞
う

バ
ス
停
に
立
ち
ふ
と
よ
ぎ
る

師
走
に
あ
れ
し
子
の

や
わ
ら
か
な
笑
み

八
幡
沙
百
合

映
画
鑑
賞
同
好
会
の
例
会

と
し
て
、
今
回
は
１
月

日

映
画

東
京
家
族

を

映
画

東
京
家
族

を

同
好
会
の
例
会
で
鑑
賞

同
好
会
の
例
会
で
鑑
賞

﹇
豊
中
・
池
田

高
橋
俊
雄

﹇
豊
中
・
池
田

高
橋
俊
雄

に
山
田
洋
次
監
督
の

東
京

家
族

を
鑑
賞
。

こ
の
映
画
、
昭
和

年
に

小
津
安
二
郎
が
監
督
し
た
名

作

東
京
物
語

に
対
す
る

オ
マ
ー
ジ
ュ
と
し
て
、
山
田

監
督
が
時
代
を
現
代
に
移
し

な
が
ら
、
で
き
る
だ
け
前
作

と
同
じ
視
点
で
作
ら
れ
た
も

の
。
中
国
地
方
の
小
島
に
住

む
老
夫
婦
が
東
京
で
生
活
し

て
い
る
子
供
た
ち
を
頼
っ
て

一
世
一
代
の
旅
行
を
す
る

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
に
忙

し
い
子
供
た
ち
は
二
人
の
面

倒
を
み
き
れ
な
く
な
り
、
半

分
放
り
出
さ
れ
た
老
夫
婦
だ

が
、
そ
れ
で
も
親
子
の
絆
を

し
っ
か
り
保
と
う
と
努
力
し

て
い
く
。

現
代
が
抱
え
る
高
齢
に
伴

う
諸
問
題
を
淡
々
と
、
し
か

し
鋭
く
描
い
て
い
る
。
高
齢

者
の
み
な
ら
ず
、
若
い
人
に

も
、
ぜ
ひ
鑑
賞
し
て
も
ら
い

た
い
作
品
で
あ
る
。

鑑
賞
後
、
喫
茶
店
で
こ
の

映
画
の
印
象
を
そ
れ
ぞ
れ
語

り
合
っ
た
。
ナ
ル
ク
本
部
も

こ
の
映
画
に
協
賛
し
、
割
引

鑑
賞
券
の
購
入
を
各
拠
点
に

要
請
し
た
。

宝
塚
在
住
の
主
婦
で
す
。

息
子
は
独
立
、
娘
は
大
学
生

で
京
都
に
下
宿
。
電
話
も
な

け
れ
ば
、
め
っ
た
に
帰
る
こ

と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
う
ま
く

親
離
れ
し
て
く
れ
た
と
嬉
し

く
思
う
の
で
す
が
、
夫
は
あ

と
３
年
で
定
年
の
企
業
戦

士
。家
に
は
寝
に
帰
る
だ
け
。

私
の
仕
事
と
言
え
ば
、
猫
の

話
し
相
手
ぐ
ら
い
。

子
育
て
や
仕
事
に
走
り
回

っ
て
い
た
過
ぎ
去
り
し
日
々 。

私
の
入
会
動
機

私
の
入
会
動
機

﹇
宝
塚
・
川
西
﹈

中
西
明
子

﹇
宝
塚
・
川
西
﹈

中
西
明
子

あ
る
と
い
う
の
で
参
加
し
、

年
齢
を
申
し
上
げ
る
と

若

い
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
か
と
、

満
面
笑
み
で
喜
ん
で
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

私
の
若
さ
？

が
お
役
に
た
つ
な
ら
、
ど
う

か
お
使
い
く
だ
さ
い

と
い

う
気
持
に
な
り
、
事
務
所
当

番
な
ど
を
さ
せ
て
い
た
だ
く

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

い
ま
は
素
敵
な
人
生
の
先

輩
方
に
巡
り
会
え
て
、
と
て

も
喜
ん
で
お
り
ま
す
。

送
迎
を
お
願
い
し
て
丸
１

年
に
な
り
ま
す
。
肺
ガ
ン
再

発
、
緑
内
障
手
術
、
慢
性
神

経
痛
の
た
め

５
分
診
察
、

数
時
間
待
ち

と
い
う
私
の

日
常
で
す
。

予
約
時
間
を
過
ぎ
る
と
時

計
の
針
と
に
ら
め
っ
こ
、
や １

感
謝
の
念
で
い
っ
ぱ
い

感
謝
の
念
で
い
っ
ぱ
い

﹇
水
戸
﹈

石
井
英
忠

﹇
水
戸
﹈

石
井
英
忠

を
思
っ
て
は
、
虚
し
く
な
る

ば
か
り
で
す
。
こ
れ
は
い
け

な
い
、
社
会
の
ど
こ
か
に
居

場
所
を
見
つ
け
よ
う
と
、
あ

ち
こ
ち
出
向
い
て
み
る
の
で

す
が
、

帯
に
短
し
襷
に
長

し

で
、
な
か
な
か
ピ
タ
ッ

と
、
は
ま
り
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
時
、
ナ
ル
ク
の
新

聞
と
出
会
い
ま
し
た
。
町
役

場
の
図
書
館
に
そ
れ
は
置
か

れ
て
い
ま
し
た
。
読
み
進
む

う
ち
に
、
素
晴
ら
し
い
気
合

い
を
感
じ
、
輝
き
な
が
ら
人

生
を
重
ね
て
い
る
皆
様
の
姿

が
目
に
浮
か
び
ま
し
た
。
こ

ん
な
人
た
ち
が
い
る
こ
と
を

静
岡
の
両
親
に
伝
え
た
い
と

思
い
、
ナ
ル
ク
本
部
に
連
絡

を
取
る
と
、
時
間
預
託
と
い

う
シ
ス
テ
ム
が
あ
る
こ
と
も

教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

早
速
、
入
会
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
説
明
会
が

っ
と
会
計
を
済
ま
す
と
、
今

度
は
薬
局
で
の
待
ち
時
間
。

人
一
倍
せ
っ
か
ち
な
私
は
、

こ
の
数
時
間
を
嫌
な
顔
一
つ

見
せ
ず
じ
っ
と
待
っ
て
い
て

く
だ
さ
る
送
迎
の
方
々
に
感

謝
の
念
で
一
杯
で
す
。

健
康
な
と
き
に
奉
仕
し
て

貯
め
た

預
託
時
間

が
、

こ
ん
な
に
も
役
に
立
つ
の
か

と
、
し
み
じ
み
味
わ
っ
て
い

る
毎
日
で
す
。

テ
レ

ビ
で
私
の
様
子
が
放
送
さ

れ
、
ご
覧
に
な
っ
た
方
々
か

ら

そ
の
後
ど
う
で
す
か

と
い
う
年
賀
状
も
い
た
だ
き

ま
し
た
。
人
の
情
け
を
し
み

じ
み
味
わ
っ
て
い
ま
す
。

来
月
の
担
当
の
方
々
に
承

諾
を
得
て
い
た
だ
い
た
と
き

は

あ
あ
良
か
っ
た

と
思

わ
ず
、
独
り
言
を
叫
ん
で
い

ま
す
。
今
後
と
も
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ロ
ッ
ク
で
は
、
町
の
保
健
福

祉
課
に
お
願
い
し
て
、
標
記

の
講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。

大
雪
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

大
勢
の
人
が
集
ま
り
、
有
意

義
な
２
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
を
使

っ
て
の
分
か
り
や
す
い
講
座

の
中
で
、
老
化
に
よ
る

単

な
る
も
の
忘
れ

と

ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
型
も
の
忘
れ

と
の
違
い
、
早
期
に
専
門
医

に
か
か
る
こ
と
の
大
切
さ
な

ど
を
学
び
ま
し
た
。

今
回
の
受
講
者
に
は
、
サ

ポ
ー
タ
ー
の
印
と
し
て
オ
レ

ン
ジ
の
リ
ボ
ン
が
配
ら
れ
ま

し
た
。

（
朝
井
総
子
）

﹇
か
ず
さ
﹈

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
の
集
い

か
ず
さ
拠
点
で
は
、
子
育

て
事
業
の
一
つ
と
し
て

お

も
ち
ゃ
病
院

を
開
院
し
ま

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て

第
３

回
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
が
、
開

会
セ
レ
モ
ニ
ー
の
団
体
紹
介

と
パ
ネ
ル
展
示
に
参
加
し
、

大
い
に
ナ
ル
ク
の

を
果

た
し
ま
し
た
。

３
月
号
の
会
報
に
は

本

年
度
の
事
業
計
画

が
載
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
踏
ま

え
て
、
今
年
は
拠
点
の
重
点

目
標
を
掲
げ
て
着
実
に
前
進

し
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

（
日
原

茂
）

﹇
函
館
﹈

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
実
施

私
た
ち
の
関
心
事
は
、
い

つ
ま
で
鹿
部
で
暮
ら
し
て
い

け
る
か
、と
言
う
こ
と
で
す
。

そ
の
た
め
に
は

そ
れ
な
り

の
心
構
え
が
必
要

と
い
う

こ
と
で
、
こ
の
度
、
鹿
部
ブ

て
お
り
ま
す
。

２
月
も
朝
か
ら
北
風
の
吹

き
荒
れ
る
寒
い
１
日
で
し
た

が
、
東
部
学
習
セ
ン
タ
ー
・

レ
イ
ン
ボ
ー
ホ
ー
ル
に
は

名
の
参
加
者
が
集
ま
り
、
大

盛
況
で
し
た
。

ダ
ン
ス
の
合
間
に
は
抽
選

会
も
行
わ
れ
、
小
物
類
や
春

の
到
来
を
告
げ
る
桜
草
な
ど

の
賞
品
が
皆
さ
ん
に
大
好
評

で
し
た
。

パ
ー
テ
ィ
ー
は
、
毎
回
数

万
円
の
収
益
を
上
げ
、
拠
点

運
営
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

（
堀
口
安
夫
）

﹇
三
島
﹈

設
立
２
年
目
に

市
民
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル

に
参
加

当
拠
点
も
設
立
２
年
目
を

迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

去
る
２
月

日
か
ら
１
週

間
に
亘
り
、
三
島
市
民
活
動

が
で
き
た

気
持
ち
が
明

る
く
な
っ
た

百
歳
体
操

に
来
る
の
が
楽
し
み

な
ど

評
判
は
上
々
で
し
た
。

（
清
水
博
一
）

﹇
東
葛
﹈

恒
例
の
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

ま
す
ま
す
盛
況

東
葛
拠
点
で
は
、
毎
月
ダ

ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し

会
員
か
ら
好
評
を
い
た
だ
い

﹇
び
わ
こ
湖
南
﹈

ヵ
月
目
を
迎
え
た

い
き
い
き
百
歳
体
操

昨
年
始
め
た

い

き
い
き
百
歳
体
操

は

ヵ
月
を
迎
え
ま

し
た
。

２
月

日
に
草
津

市
長
寿
福
祉
課
か
ら

担
当
の
指
導
員
に
来

て
い
た
だ
き
、
６
ヵ
月
ぶ
り

に
日
頃
の
体
操
の
効
果
を
測

定
す
る

体
力
測
定

を
行

い
ま
し
た
。

最
初
に
片
足
立
ち
、
５

歩
行
、
ポ
ー
ル
回
り
、
柔
軟

性
の
４
種
類
の
運
動
を
行

い
、
デ
ー
タ
を
と
り
ま
す
。

続
い
て

い
き
い
き
体
操

を
し
て
い
る
間
に
、
前
回
の

デ
ー
タ
と
比
較
し
、
詳
し
く

説
明
を
受
け
ま
し
た
。

体
力
効
果
以
外
に

友
人
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肩
濡
ら
す

そ
ぼ
降
る
雨
に
い
だ
か
れ
て

ゆ
き
し
は
ら
か
ら

さ
が
し
も
と
め
て

小
野
淑
子

ボ
ラ
送
迎

医
学
の
進
歩
待
ち
つ
つ
も

麻
痺
の
若
者
祈
り
つ
お
ろ
す

中
西
あ
き
ら

﹇
美
祢
﹈

竹
田
貴
恵

大
掃
除

撫
で
て
は
み
た
が
進
ま
な
い

ジ
ー
パ
ン
も

担
ぎ
出
さ
れ
る
大
掃
除
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